
COMPLEXE BEHANDELING ERNSTIG PSYCHIATRISCHE AANDOENINGEN (EPA) 

 

INLEIDING 

In 10 dagdelen wordt aandacht besteed aan wat EPA is en welke zorgvormen (Ract, Fact, Act etc) 

daarvoor ontwikkeld zijn voor hulp op verschillende levensgebieden. We bespreken de ideeën van de 

groep van Jim van Os voor een nieuwe GGZ. 

 

Na deze module: 

 

• ben je in staat een cgt- behandeling uit te voeren bij een patiënt met een (risico) op een 

psychotische stoornis, 

• ben je in staat een geïntegreerde behandeling uit te voeren van een EPA patiënt met verslaving 

• ben je bekend met de erkende interventies voor de langdurige GGZ, 

• heb je zicht op je rol als (regie) behandelaar in een multidisciplinair team voor deze doelgroep, 

hetzij ambulant in Fact hetzij klinisch. 

 

OPMERKINGEN 

In 2016 beoordeeld met een 9,0. Kosten zijn... 

 

STARTDATUM 

24 september 2018 

 

ROOSTER 

24/09/2018 

9.30u - 16.30u 

01/10/2018 

9.30u - 16.30u 

08/10/2018 

9.30u - 16.30u 

22/10/2018 

9.30u - 16.30u 

29/10/2018 

9.30u - 16.30u 

 

AAN BOD KOMEN 

We besteden veel aandacht aan psychose en de (CGT) behandelmogelijkheden daarvoor. Daarnaast 

aandacht voor rehabilitatie- en herstelvisies en -methodieken, voor verslaving en 

ervaringsdeskundigheid en het betrekken van de naasten en de maatschappelijke omgeving. We 

ontvangen een ervaringsdeskundige en een familie-ervaringsdeskundige, een gastdocent verslaving 

en een gastdocent FACT. 

 

DOCENTEN 

Mw. drs. Jenneke van der Plas, klinisch psycholoog/psychotherapeut 

Gastdocenten 

 

LEERROUTE 

(KP) Klinische Psychologie 

(PT) Psychotherapie 



 

INSTROOMNIVEAU 

Afgeronde basismodule CGT (100 uur). 

Tenminste 8 uur per week werkzaam binnen een GGZ-instelling en behandelingen kunnen doen 

(basis GGZ en gespecialiseerde GGZ). POH GGZ wordt hiervan uitgesloten. 

 

DOELGROEP 

Klinisch psychologen en psychotherapeuten (in opleiding), gezondheidszorgpsychologen. 

 

ACCREDITATIE   

VGCT 

 

OMVANG 

30 uur 

 

KOSTEN 

€ 600,00 

 

MEER INFORMATIE 

Secretariaat opleiding 

040 2146557 

nascholing@rinozuid.nl 


